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Nr. /606 /16.09.2026

PUBLICATIE DE CONCURS

SPITALUL MUNICIPAL ,,DIMITRIE CASTROIAN” HUSI, cu sediul in Husi, str. 1 Decembrie nr. 40, organizeazi
concurs, in conformitate cu prevederile H.G. nr. 1.336/2022 pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind organizarea si
dezvoltarea carierei personalului contractual din sectorul bugetar platit din fonduri publice, cu modificarile si completarile
ulterioare, ale O.M.S. nr. 1.470/2011, cu modificarile si completirile ulterioare, si ale Legii nr. 166/2026, pentru ocuparea
unui post vacant de executic de ASISTENT MEDICAL PL, cu normi intreags, pe perioada nedeterminatd, in cadrul
Sectiei Pneumologie.

Candidatii trebuie si indeplineasca CONDITIILE GENERALE previzute la art. 15 din H.G. nr. 1.336/2022, cu
modificarile si completérile ulterioare:

a) are cetdtenia roménd sau cetatenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, a unui stat parte la Acordul privind Spatiul
Economic European sau cetitenia Confederatiei Elvetiene;

b) cunoaste limba roméana, scris si vorbit;

¢) are capacitate de munci in conformitate cu prevederile Legii nr. 53/2003, Codul muncii, republicata, cu modificirile si
completirile ulterioare;

d) are o stare de sandtate corespunzitoare postului pentru care candideazi, atestatd pe baza adeverintei medicale eliberate de
medicul de familie sau de unitatile sanitare abilitate;

e) indeplineste conditiile de studii, de vechime si, dupa caz, alte conditii specifice potrivit cerintelor postului scos la
concurs;

f) nu a fost condamnatd definitiv pentru savarsirea unei infractiuni contra securititii nationale, contra autoritatii, contra
umanitatii, infractiuni de coruptie sau de serviciu, infractiuni de fals ori contra infaptuirii justitiei, infractiuni savarsite cu
intentie care ar face persoana incompatibild cu exercitarea functiei contractuale, cu exceptia situatiei in care a intervenit
reabilitarea; )

g) nu executd o pedeapsd complementara prin care i-a fost interzisa exercitarea dreptului de a ocupa functia, de a exercita
profesia sau meseria ori de a desfasura activitatea de care s-a folosit pentru savérsirea infractiunii si fatd de aceasta nu s-a
luat mésura de siguranta a interzicerii ocupdrii unei functii sau a exercitirii unei profesii;

h) nu a comis infractiunile previzute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019, cu modificarile ulterioare, pentru domeniile
prevazute la art. 35 alin. (1) lit. h) din H.G. nr. 1.336/2022.

CONDITH SPECIFICE pentru ocuparea postului de asistent medical PL, potrivit O.M.S. nr. 1.470/2011, cu
modificirile si completirile ulterioare:

* diploma de scoald sanitard postliceald sau echivalenti ori diploma de studii postliceale prin echivalare, conform H.G. nr.
797/1997;
* minimum 6 luni vechime in specialitate;
« certificat de membru O.AM.GM.AM.R. si adeverinti pentru participare la concurs, eliberati de filiala
O0.AM.GM.AM.R. la care este inregistrat candidatul, conform Hotirarii Consiliului national al O.A.M.G.M.A.M.R. nr.
35/2015, cu modificdrile si completdrile ulterioare. Adeverinta este valabild 30 de zile de la data emiterii;
* cunostinte de bazi privind utilizarea calculatorului, Word si Excel.

DOSARUL DE CONCURS

in conformitate cu art. 35 din H.G. nr. 1.336/2022, dosarul de concurs va contine:
a) formular de inscriere la concurs, conform modelului previizut in anexa nr. 2 la H.G. nr. 1.336/2022;
b) copia actului de identitate sau orice alt document care atests identitatea, potrivit legii, aflat in termen de valabilitate;
¢) copia certificatului de cisétorie sau a altui document prin care s-a realizat schimbarea de nume, dupa caz;
d) copiile documentelor care atestd nivelul studiilor, efectuarea unor specializiri si indeplinirea conditiilor specifice ale
postului;
e) copia carnetului de munca si/sau adeverinta eliberata de angajator pentru perioada lucratd, care si ateste vechimea in
muncd si vechimea in specialitatea studiilor solicitate pentru ocuparea postului;
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f) certificat de cazier judiciar sau, dupd caz, extrasul de pe cazierul judiciar;

o) adeverinta medicald care sa ateste starea de sandtate corespunzatoare, eliberata de medicul de familie al candidatului sau
de unititile sanitare abilitate cu cel mult 6 luni anterior derulérii concursului;

h) certificatul de integritate comportamentala, in conditiile art. 35 alin. (1) lit. h) din H.G. nr. 1.336/2022;

i) curriculum vitae, model comun european;

i) copia certificatului de membru O.A.M.G.M.A.M.R. i, in original, adeverinta pentru participare la concurs, eliberati de
filiala O.A.M.G.M.A.M.R. competenta, aflati in termenul de valabilitate de 30 de zile.

Modelul orientativ al adeverintei de vechime prevazute la lit. e) este cel din anexa nr. 3 la H.G. nr. 1.336/2022. Copiile
documentelor prevazute la lit. b)-¢) se prezinta insotite de documentele originale pentru certificarea conformitifii de cétre
secretarul comisiei de concurs. Certificatul de cazier judiciar poate fi inlocuit, la depunerea dosarului, cu o declaratie pe
propria raspundere, in conditiile art. 35 alin. (5) din H.G. nr. 1.336/2022.

Dosarele de concurs se depun la Compartimentul RUNOS al Spitalului Municipal ,,.Dimitrie Castroian™ Husi, str. 1
Decembrie nr. 40, in perioada 21.09.2026-02.10.2026, de luni pand vineri, in intervalul orar 10:00-15:00. Dosarele pot fi
transmise si prin Posta Roménd, serviciu de curierat rapid, postd electronica sau prin platformele informatice ale institutiilor

publice, in conditiile art. 35 din H.G. nr. 1.336/2022.
Taxa de participare: 100 lei.

Concursul se desfasoara la sediul administrativ al Spitalului Municipal ..Dimitrie Castroian” Husi, str. 1 Decembrie nr.

40, si cuprinde urmatoarele etape succesive:
» selectia dosarelor de inscriere;

» proba scris#;

» proba practicé;

« interviul.

CALENDARUL DE DESFASURARE A CONCURSULUI

Etapa concursului

Data / perioada

Publicarea/afisarea anuntului de concurs 21.09.2026
Perioada de depunere a dosarelor 21.09.2026-02.10.2026, crele 10:00-15:00
Selectia dosarelor 05.10.2026

Afisarea rezultatului selectiei dosarelor

05.10.2026, ora 15:00

Data-limitd pentru depunerea contestatiilor la selectia
dosarelor

06.10.2026, ora 15:00

Afisarea rezultatului contestatiilor la selectia dosarelor

07.10.2026, ora 15:00

Proba scrisa

16.10.2026, ora 10:00

Afisarea rezultatului probei scrise

16.10.2026, ora 15:00

Data-limitd pentru depunerea contestatiilor la proba
scrisa

19.10.2026, ora 15:00

Afisarea rezultatului contestatiilor la proba scrisd

20.10.2026, ora 10:00

Proba practici

23.10.2026, ora 13:00

Afisarea rezultatului probei practice

23.10.2026, ora 15:00

Data-limitd pentru depunerea contestatiilor la proba
practicd

26.10.2026, ora 15:00

Afisarea rezultatului contestatiilor la proba practicd

27.10.2026, ora 10:00

Interviul

29.10.2026, ora 13:00

Afisarea rezultatului interviului

29.10.2026, ora 15:00

Data-limita pentru depunerea contestatiilor la interviu

30.10.2026, ora 15:00

Afisarea rezultatului contestatiilor la interviu

02.11.2026, ora 10:00

Afigarea rezultatelor finale

02.11.2026, ora 15:00
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TEMATICA SI BIBLIOGRAFIE
pentru ocuparea postului de asistent medical PL din cadrul Sectiei Pneumologie

1. TEMATICA
A. Urgente medico-chirurgicale
1. Urgentele aparatului respirator:
« Insuficienta respiratorie acuti
* Criza de astm brongic
+ Starea de rdu astmatic
* Hemoptizia
* Pneumotoraxul spontan {accidental)
* Bronhopneumopatia obstructiva cronici acutizatd (BPOC)
2. Urgentele aparatului cardiovascular:
* Edemul pulmonar acut (EPA)
= Embolia pulmonara
* Infarctul miocardic acut (IMA)
* Encefalopatia hipertensiva acuti
* Tamponada cardiaca
* Resuscitarea cardio-respiratorie
* Tulburarile de ritm ale inimii
» Angorul pectoral
3. Urgentele abdominale:
* Ocluzia intestinald
* Hemoragiile digestive superioare (HDS)
= Pancreatita acutd
* Colica biliara
4. Urgentele renale si urologice:
* Insuficienta renala acuti (IRA)
5. Urgentele neurologice:
* Starile comatoase
* Accidentele vasculare cerebrale (AVC)
6. Socul anafilactic
7. Bolile aparatului respirator
8. Bolile aparatului cardiovascular
B. Tehnici de evaluare si ingrijiri acordate bolnavului
* Evaluarea, masurarea si notarea functiilor vitale si vegetative: puls, tensiune arteriald, respiratie, temperatura, diurezi
* Escarele de decubit
* Alimentatia artificiald
* Punctiile: venoasa, arteriald, pleurald/toracocenteza, abdominala/paracenteza
* Recoltarea produselor biologice si patologice pentru examene de laborator: singe, hemoculturi, exudat faringian, secretii
nazale, sputd, urind, materii fecale
* Oxigenoterapia
= Sondajul vezical
* Tehnica efectudrii EKG
* Clisma evacuatorie
* Administrarea medicamentelor
+ Injectiile: subcutanati (SC), intramusculara (IM), intravenoasi (IV)



« Perfuzia

« Administrarea medicamentelor pe injectomat

« Intretinerea si pastrarea instrumentelor medicale

» Drepturile pacientilor

- Gestionarea deseurilor rezultate din activitatile medicale

- Curatarea, dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare

+ Precautiuni universale (PU)

- Prevenirea infectiilor asociate asistentei medicale (IAAM)

II. BIBLIOGRAFIE

1. Tehnici de evaluare si ingrijiri acordate de asistentii medicali, Editura Medicald, volumul II, 2024, coordonator Lucretia
Titirca.
2. Urgentele medico-chirurgicale, Lucretia Titirca.
3. Medicina interna, Corneliu Borundel.
4. Tehnici de evaluare si ingrijiri acordate de asistentii medicali, Editura Viata Medicald Roméneascd, volumul I, 2008,
Ghid de nursing, Lucretia Titirca.
5. Tehnici de ingrijire generala a bolnavilor, Georgeta Balta, Antoneta Metaxatos, Aglia Kyovski.
6. Legea nr. 46/2003 privind drepturile pacientului, republicatd, cu modificdrile si completdrile ulterioare.
7. Ordinul ministrului sindtatii nr. 1.761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curétarea, dezinfectia si
sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, cu modificarile si completérile ulterioare. i
8. Ordinul ministrului sanatatii nr. 1.226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate
din activitati medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationala de date privind deseurile rezultate din
activititi medicale.
9. Ordinul ministrului sanatdtii nr. 1.101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si limitare a
infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare.

Relatii suplimentare se pot obtine la sediul administrativ al Spitalului Municipal ,,Dimitrie Castroian” Husi,
Compartiment RUNOS, sau la telefon 0235/481081, interior 104.
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