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Nr. 11639 /16.09.2026

PUBLICATIE DE CONCURS

SPITALUL MUNICIPAL ,,DIMITRIE CASTROIAN” HUSI, cu sediul in Husi, str. 1 Decembrie nr. 40,
organizeaza concurs, in conformitate cu prevederile H.G. nr. 1.336/2022 pentru aprobarea Regulamentului-cadru
privind organizarea si dezvoltarea carierei personalului contractual din sectorul bugetar plitit din fonduri publice,
cu modificarile si completirile ulterioare, pentru ocuparea unui post vacant de executie de ASISTENT MEDICAL
PL, cu normi intreagi, pe perioadi nedeterminati, in cadrul Compartimentului Psihiatrie.

Candidatii trebuie si indeplineasci CONDITIILE GENERALE previzute la art. 15 din H.G. nr. 1.336/2022. cu
modificarile si completirile ulterioare:

a) are cetdtenia romand sau cetdtenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, a unui stat parte la Acordul privind Spatiul
Economic European sau cetitenia Confederatiei Elvetiene;

b) cunoaste limba roména, scris si vorbit;

¢) are capacitate de munca in conformitate cu prevederile Legii nr. 53/2003, Codul muncii, republicata, cu modificirile si
completirile ulterioare;

d) are o stare de séndtate corespunzitoare postului pentru care candideaza, atestatd pe baza adeverintei medicale eliberate de
medicul de familie sau de unitatile sanitare abilitate;

e) indeplineste conditiile de studii, de vechime si, dupa caz, alte conditii specifice potrivit cerintelor postului scos la
concurs;

f) nu a fost condamnatd definitiv pentru sivérsirea unei infractiuni contra securitétii nationale, contra autorititii, contra
umanitatii, infractiuni de coruptie sau de serviciu, infractiuni de fals ori contra infaptuirii justitiei, infractiuni sivarsite cu
intenfie care ar face persoana incompatibila cu exercitarea functiei contractuale, cu exceptia situatiei in care a intervenit
reabilitarea;

g) nu executd o pedeapsd complementara prin care i-a fost interzisd exercitarea dreptului de a ocupa functia, de a exercita
profesia sau meseria ori de a desfasura activitatea de care s-a folosit pentru savérsirea infractiunii si fatd de aceasta nu s-a
luat masura de sigurantd a interzicerii ocupdrii unei functii sau a exercitirii unei profesii;

h) nu a comis infractiunile previzute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019, cu modificarile ulterioare, pentru domeniile
prevazute la art. 35 alin. (1) lit. h) din H.G. nr. 1.336/2022.

CONDITII SPECIFICE pentru ocuparea postului de asistent medical PL, potrivit O.M.S. nr. 1.470/2011, cu
modificirile si completarile ulterioare:

* diplomi de scoald sanitard postliceala sau echivalenta ori diplomi de studii postliceale prin echivalare, conform H.G. nr.
797/1997;
* minimum 6 luni vechime in specialitate;
* certificat de membru O.AM.G.M.AM.R. si adeverinti pentru participare la concurs, eliberati de filiala
O.AM.G.M.A.M.R. la care este inregistrat candidatul, valabile potrivit reglementirilor profesionale aplicabile;
* cunogtinte de bazd in domeniul tehnologiei informatiei, care vor fi verificate in cadrul probei practice, conform
documentatiei aprobate a concursului.

DOSARUL DE CONCURS

in conformitate cu art. 35 din H.G. nr. 1.336/2022, dosarul de concurs va contine:
a) formular de inscriere la concurs, conform modelului previizut in anexa nr. 2 la H.G. nr. 1.336/2022;
b) copia actului de identitate sau orice alt document care atestd identitatea, potrivit legii, aflat in termen de valabilitate:
¢) copia certificatului de casdtorie sau a altui document prin care s-a realizat schimbarea de nume, dupi caz;
d) copiile documentelor care atesta nivelul studiilor, efectuarea unor specializiri si indeplinirea conditiilor specifice ale
postului;
¢) copia carnetului de munci si/sau adeverinta eliberatd de angajator pentru perioada lucratd, care si ateste vechimea in
muncd si vechimea In specialitatea studiilor solicitate pentru ocuparea postului;
f) certificat de cazier judiciar sau. dupa caz, extrasul de pe cazierul judiciar;
£) adeverintda medicald care si ateste starea de sanitate corespunzitoare, eliberata de medicul de familie al candidatului sau
de unitdtile sanitare abilitate cu cel mult 6 luni anterior deruldrii concursului;
h) certificatul de integritate comportamentald, in conditiile art. 35 alin. (1) lit. h) din H.G. nr. 1.336/2022;
i) curriculum vitae, model comun european;
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j) copia certificatului de membru O.A.M.G.M.A.M.R. si, in original, adeverinta pentru participare la concurs, eliberata de
filiala O.A.M.G.M.A.M.R. competentd, aflatd in termenul de valabilitate de 30 de zile.

Modelul orientativ al adeverintei de vechime prevézute la lit. €) este cel din anexa nr. 3 la H.G. nr. 1.336/2022. Copiile
documentelor previzute la lit. b)-e) se prezintd insotite de documentele originale pentru certificarea conformititii de cétre
secretarul comisiei de coneurs. Certificatul de cazier judiciar poate fi inlocuit, la depunerea dosarului, cu o declaratie pe
propria raspundere, in conditiile art. 35 alin. (5) din H.G. nr. 1.336/2022.

Dosarele de concurs se depun Ja Compartimentul RUNOS al Spitalului Municipal ,,Dimitrie Castroian™ Husi, str. 1
Decembrie nr. 40, in perioada 24.09.2026-07.10.2026, de luni pand vineri, in intervalul orar 10:00-15:00. Dosarele pot fi
transmise si prin Posta Roména, serviciu de curierat rapid, posta electronica sau prin platformele informatice ale institutiilor

publice, in conditiile art. 35 din H.G. nr. 1.336/2022.
Taxa de participare: 100 lei.

Concursul se desfisoard la sediul administrativ al Spitalului Municipal ,,Dimitrie Castroian” Husi, str. 1 Decembrie nr.

40, si cuprinde urmdtoarele etape succesive:
» selectia dosarelor de inscriere;
« proba scrisé;

« proba practicd, care va cuprinde si verificarea cunostintelor in domeniul tehnologiei informatiei;

interviul.

CALENDARUL DE DESFASURARE A CONCURSULUI

Etapa concursului

Data / perioada

Publicarea/afigarea anuntului de concurs

23.09.2026

Perioada de depunere a dosarelor

24.09.2026-07.10.2026, orele 10:00-15:00

Selectia dosarelor

08.10.2026

Afisarea rezultatului selectiei dosarelor

09.10.2026, ora 15:00

Data-limitd pentru depunerea contestatiilor la selectia
dosarelor

12.10.2026, ora 15:00

Afisarea rezultatului contestatiilor la selectia dosarelor

13.10.2026, ora 10:00

Proba scrisa

15.10.2026, ora 10:00

Afisarea rezultatului probei scrise

15.10.2026, ora 15:00

Data-limita pentru depunerea contestatiilor la proba scrisa

16.10.2026, ora 15:00

Afisarea rezultatului contestatiilor la proba serisa

19.10.2026, ora 10:00

Proba practicd

20.10.2026, ora 10:00

Afisarea rezultatului probei practice

20.10.2026, ora 15:00

Data-limita pentru depunerea contestatiilor la proba practica

21.10.2026, ora 15:00

Afisarea rezultatului contestatiilor la proba practica

22.10.2026, ora 10:00

Interviul

22.10.2026, ora 13:00

Afisarea rezultatului interviului

22.10.2026, ora 15:00

Data-limiti pentru depunerea contestatiilor la interviu

23.10.2026, ora 15:00

Afisarea rezultatului contestatiilor la interviu

26.10.2026, ora 10:00

Afisarea rezultatelor finale

26.10.2026, ora 15:00
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TEMATICA SI BIBLIOGRAFIE

pentru ocuparea postului de asistent medical PL din cadrul Compartimentului Psihiatrie

BIBLIOGRAFIE

1.

Legea nr. 487/2002 privind sdnatatea mintald si protectia persoanelor cu tulburiri psihice.

2. Normele de aplicare a Legii nr. 487/2002.

(5]

. Manual de Nursing psihiatric (pentru asistenti medicali) - Constantin Oancea.

4. Urgente medico-chirurgicale - Lucretia Titirci.

o 1

. Tehnici de evaluare si ingrijiri acordate de asistenti medicali - Lucretia Titirca.
. Ghid de Nursing cu tehnici de evaluare i ingrijiri corespunzitoare nevoilor fundamentale.
. Proceduri de practica pentru asistentul medical generalist - Ordinul nr. 1.142/2013.

. Ghid de resuscitare cardio-respiratorie (RCP), 2015.

9. Ordinul ministrului sandtétii nr. 1.101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si limitare a
infectiilor asociate asistentei medicale in unititile sanitare.

I
u
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0. Ordinul ministrului sa@natatii nr. 961/2016 privind normele tehnice referitoare la curitarea, dezinfectia si sterilizarea n
nitatile sanitare.

1. Ordinul ministrului sanétatii nr. 1.226/2012 privind gestionarea deseurilor rezultate din activititi medicale.

2. Legea nr. 46/2003 privind drepturile pacientului, cu modificarile si completirile ulterioare.

TEMATICA

1
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. Insuficienta respiratorie acuta (simptomatologie, conduitd de urgenti).

. Edem pulmonar acut (etiologie, simptomatologie, conduitd de urgenta).
. Embolia pulmonara (etiologie, simptomatologie, conduité de urgenti).
- Infarct miocardic (etiologie, simptomatologie, conduita de urgent).

- Encefalopatia hipertensiva (etiologie, simptomatologie, conduita de urgenta).
. Resuscitarea cardio-respiratorie.

. Ocluzia intestinali (etiologie, simptomatologie, conduita de urgenti).
Etiologia comelor (etiologie, simptomatologie, conduita de urgenti).
Convulsiile (clasificare etiologica, misuri de urgenta).

0. Socul anafilactic (etiologie, simptomatologie, conduitd de urgentd).

1. Rolul asistentei medicale in ingrijirea psihiatrici.

2. Comunicarea cu bolnavul psihic in procesul de ingrijire,

3. Ingrijirea pacientului cu agitatie psihomotorie, agresivitate.
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14. Ingrijirea pacientului cu schizofrenie.

15. Ingrijirea pacientului cu alcoolism.

16. Ingrijirea pacientului cu tentative de suicid.

17. Drepturile persoanelor cu tulburari psihice.

18. Masuri de restrictionare a libertitii de migcare a pacientului, izolarea si contentionarea.
19. Norme privind internarea pacientului cu tulburari psihice.

20. Norme generale privind prevenirea infectiilor asociate asistentei medicale.

21. Norme generale privind gestionarea deseurilor menajere si a celor rezultate din activitatile medicale.
22. Notiuni de asepsie si antisepsie.

TEHNICI DE EVALUARE SI SATISFACERE A NEVOILOR FUNDAMENTALE
1. Observarea si masurarea respiratiei.

2. Misurarea pulsului gi tensiunii arteriale.

(5

. Masurarea temperaturii.

4, Modificari patologice ale diurezei.

5. Pozitiile bolnavului in pat (descriere, enumerare).

6. Schimbari de pozitie ale pacientului (indicatii, principii de respectat, enumerare).
7. Punctie venoasi.

8. Metode de hidratare a organismului.

9. Administrarea medicamentelor prin injectie intramusculara.

10. Administrarea medicamentelor prin injectie intravenoasa.

PROBA PRACTICA

Proba practica va cuprinde si cunostinte in domeniul tehnologiei informatiei, conform documentatiei aprobate a concursului.

INTERVIU

//66AL AJ_ ﬁ.?
Relatii suplimentare se pot obtine la sediul/ Qﬁﬁ%ﬂiﬁm&m Spitalului Municipal .,Dimitrie Castroian” Husi,
Compartiment RUNOS, sau la telefon 0235/48108 .

Numele si prenumele Functia Data Semniitura ]
Ec. lonescu Elena Viorica Economist 1A, Comp. RUNOS 16.09.2026 /<r—\




